Horen und fliegen, ein Vorwort

»Der Mensch ist kein Vogel, es wird nie ein Mensch fliegen, sag-
te der Bischof, ehe der Schneider von Ulm vom Dach sprang und
dann »zerschellet« auf dem harten Kirchenplatz lag. - Der grof3e
Traum, die Natur nachzubauen, sie aus leblosem Material selbst zu
schaffen, einem kiinstlichen Menschen Leben einzuhauchen, mit
Technik menschliche Sinne, Denken, Fihlen und Bewegung nach-
zubilden oder gar wie ein Vogel zu fliegen - all das ist so alt wie die
Menschheit selbst.

In der Antike formt Prometheus aus Lehm und Regenwasser
Menschen, die wie die Gotter aufrecht stehen kénnen; und lkarus
baut sich Flligel aus einem Gestdnge, Federn und Wachs. In der
Bibel verschafft der Glaube Jesus die Fahigkeit, Blinde sehen und
Taube héren zu lassen. Im Mittelalter erzahlt man sich von mecha-
nischen Vogeln, die Ingenieure im fernen Byzanz konstruieren, von
Automatenmenschen, die gegen Ritter kampfen, oder von mecha-
nischen Kopfen, die die Zukunft vorhersagen.

Neugier, Forscherdrang, Erfindergeist, Glaube und Besessenheit
brachten Menschen dazu, die Natur verstehen und - wie ein Gott -
konstruieren bzw. nachbauen zu wollen. (Daneben gab es zu jeder
Zeit Scharlatane und Geschaftemacher, die solche hehren Ziele nur
vorgaben.) »Lebendige« Automaten, deren Bau schon in der Anti-
ke eine Blutezeit hatte, und Legenden, Mythen, Marchen, die sich
um deren Schopfer und ihre Schépfungen ranken, kann man heute
kaum voneinander trennen. Wer in diesen Berichten die Grenzen
des menschlich Méglichen libertritt, wird oft fiir seinen Ubermut
bestraft. So einer ist ein Betrliger oder ein Narr, den man nicht ernst
nehmen darf. Oder er hat einen Pakt mit dem Teufel geschlossen,
betreibt Magie und Hexerei. Sehr oft nimmt er ein schlimmes Ende.

Mit dem Beginn der Neuzeit, der zunehmenden Trennung von Ver-
stehen und Glauben und der einsetzenden Industrialisierung erhalt
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der alte Traum vom Nachbau der Natur neuen Auftrieb: Ob kinst-
licher Mensch oder Flugapparat — der technische Fortschritt wird
es nun richten. Die Automaten von E. T. A. Hoffmann und Goethes
Homunculus, Mary Shelleys Frankenstein, Jules Verne, Karel Capeks
Roboter, Metropolis, Cyberpunk, Star Wars — ab dem 18. Jahrhun-
dert sind Blicher und spater auch Filme voll von kiinstlichen Men-
schen mit oft Gbermenschlichen Fahigkeiten; es sind Geschichten,
die gut oder nicht so gut enden ...

Auch die Idee, den menschlichen Horsinn mithilfe von elektrischem
Strom nachzubilden, reicht bis ins 18. Jahrhundert zurlick. Damals
wusste man wenig von Elektrizitdt. Gelehrte experimentierten mit
ihr und Arzte schrieben ihr Heilkréfte zu. Man glaubte, der elek-
trische Funke konne die Liebe entfachen und das »elektrische Flui-
dum« den Weltschmerz heilen. Man lernte aus der Beobachtung
der Natur und diskutierte zum Beispiel, ob Tiere auch eine Seele
haben oder nur Automaten sind, ob sie es sind, die Elektrizitat er-
zeugen, und welche Beziehung zwischen Leben und Elektrizitat be-
steht. (Spater wird man die Elektrizitat auch die »Seele der Roboter«
nennen.)

Der italienische Physiker Alessandro Volta (1745-1827) begriindete
die Elektrizitatslehre. Fur seine wichtigste Erfindung, die Batterie,
nutzte er gleichfalls das Vorbild der Natur: Aus Kupfer- und Zink-
scheiben sowie aus Filzstlickchen, die mit Salzlésung getrankt wa-
ren, baute er das elektrische Organ der Zitterrochen nach. Er selbst
nannte seine Erfindung nicht Volta'sche Sdule, sondern »kiinst-
liches Organ«. Und er unternahm mit diesem Experimente - auch
am eigenen Korper. Er kam auf die Idee, sich die Ohren mit Koch-
salzlosung zu fillen und mit zwei Elektroden Spannung anzulegen.
Als Ergebnis notierte er »ein knisterndes Gerausch«'.

' Volta A. Asimov’s Biographical Encyclopedia of Science and Technology.
Doubleday & Company; Garden City, New York: 1982. Historical records
documenting the first galvanic battery, »The Volta Column.« Circa 1800.
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Voltas Ohrexperiment gilt als der Anfang der Geschichte des Coch-
lea-Implantats (Cl), jener Innenohrprothese bzw. jenes bionischen
Ohres, mit dem seit den 1980er-Jahren auch in Deutschland taub
geborene Kinder in der Welt des Horens und der Lautsprache auf-
wachsen und ertaubte Menschen jeden Alters in diese Welt zuriick-
kehren kénnen. Wenn selbst starkste Horgerate den Schall nicht
mehr so verstarken, dass ihn die Haarsinneszellen im Innenohr auf-
nehmen und an den Hornerv weiterleiten kdnnen, weil die Haar-
sinneszellen nicht mehr funktionstlichtig sind oder weil sie fehlen,
dann kann das Cl eine Lésung sein. Ein Soundprozessor fangt den
Schall auf. Das Implantat, das unter der Kopfhaut sitzt, verwandelt
ihn in Stromimpulse. Elektroden geben diese an den Hornerv ab.
Und dem Gehirn gelingt es, daraus einen Horeindruck zu formen.

Taub zu sein und trotzdem héren zu kénnen, das ist ein Teil des gro-
Ben Traums vom Nachbau der eigenen Natur. Doch von der Idee,
elektrisch zu hoéren, bis zur Etablierung der Cl-Therapie war es ein
langer Weg voller Widerstande und Irrtlimer. Zwar versuchte man
schon bald, Voltas Entdeckung zur »Heilung« gehorloser Menschen
zu nutzen. Die Vorstellung war jedoch nicht, ihnen »elektrisches
Horen« zu ermdglichen. Vielmehr leiteten Gehaérlosenlehrer ihren
Schilern Strom in die Ohren, weil sie hofften, so das Gehor aktivie-
ren zu kénnen.

Auch wenn die moderne Welt im Laufe des 19. Jahrhunderts elek-
trifiziert wurde, die Idee, tauben Menschen »elektrisches Horen« zu
ermoglichen, flihrte nach diesen erfolglosen Anfangen lange Zeit
ein Schattendasein. In den s5oer-Jahren des letzten Jahrhunderts
unternahmen dann zwei franzdsische Forscher, André Djourno und
Charles Eyriés, an ihren Patienten erste direkte elektrische Stimula-
tionen des Gehors. Die Medien jubelten schon (iber das »Radio im
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Gehirn«. Doch weil es den Forschern nicht gelang, das Verstehen
von Sprache zu ermdglichen, stellten sie ihre Arbeiten ein2,

Ab 1960 begann William F. House in den USA, einkanalige Cochlea-
Implantate zu erforschen?. Seine Patienten konnten mit diesen Lo-
sungen verschiedene Tonhdhen erkennen; die Fahigkeit, Sprache
zu verstehen, erreichten jedoch auch sie nicht*. Andernorts ent-
deckte man das Thema ebenfalls. In Deutschland publizierten Fritz
Zo6llner und Wolf-Dieter Keidel 1963 Vorschlage zur Verwirklichung
eines sprachvermittelnden mehrkanaligen Implantats®. Forscher-
gruppen in den USA, in Frankreich, Osterreich und weiteren Lan-
dern begannen wie House mit der Entwicklung einkanaliger Im-
plantatlosungen®. Von den Forschungsarbeiten dieser Gruppen?
wird auch im vorliegenden Buch berichtet - etwa in den Interviews
mit Professor Graeme Clark, Professor Norbert Dillier und Ernst von
Wallenberg.

In den 1980er-Jahren erhalt die Firma 3M von der US-amerikani-
schen Food and Drug Administration (FDA) die Zulassung flr zwei

2 Djourno A,, Eyries C. Auditory prosthesis by means of a distant electrical
stimulation of the sensory nerve with the use of an indwelt coiling. Presse
Med. 31.1957; 65(63):1417.

3 House W. F., Urban J. Long term results of electrode implantation and
electronic stimulation of the cochlea of man. Ann Otol Rhinol Laryngol.
1973; 85:504 sowie House W. F. Cochlear Implants. Ann Otol Rhino
Laryngol. 1976; 85 (Suppl. 27):1-93.

Eshraghi A. A., Nazarian R,, Telischi F. F. et al. The cochlear implant:
historical aspects and future prospects. Anat Rec (Hoboken). 2012 Nov;
295(11):1967-80. doi: 10.1002/ar.22580.

5 Zollner F. und Keidel W.-D., Gehorvermittlung durch elektrische Erregung
des Nervus acusticus, vorldufige Mitteilung aus der Universitats-Hals-
Nasen-Ohrenklinik Freiburg/Br. und dem Physiologischen Institut der
Universitat Erlangen, eingegangen am 7. Juni 1962.

& siehe Eshraghi et al., 2012

7 Mudry A., MD, PhD; Mara Mills, PhD, The early history of the cochlear
implant. A retrospective, JAMA Otolaryngol Head Neck Surg / Vol 139
(NO. 5), 2013 May, 446.
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einkanalige kommerzielle Implantatlésungen - flr das 3M-House-
und das 3M-Vienna®-Implantat.

Bereits in den 7oern versuchen mehrere Gruppen, ein mehrkana-
liges Cochlea-Implantat zu entwickeln, das es ermdéglichen wiirde,
akustische Sprache deutlich besser zu verstehen und auch mehr
Umgebungsgerdausche zu erkennen. Bei der Entwicklung einer sol-
chen mehrkanaligen Lésung gilt es, eine wichtige Entscheidung zu
treffen: Wo lassen sich die Implantatelektroden optimal platzieren?
Sollten sie auBerhalb der erbsengroBen Hérschnecke - also extra-
cochledr - sitzen? Oder sollte man riskieren, sie in die Hérschnecke
(intracochlear) einzufihren? Das Vordringen in die Cochlea galt in
der HNO-Medizin bis dahin als Tabu.

1978 erhalt der durch einen Unfall ertaubte Australier Rod Saunders
als weltweit erster Patient ein intracochledares Mehrkanal-Cochlea-
Implantat, das ihm tatsachlich Sprachverstehen ermdglicht. Der
hierbei verwendete, von Professor Graeme Clark und seinem Team
geschaffene Cochlea-Implantat-Prototyp wird von der damaligen
Firma Nucleus weiterentwickelt. Das Nucleus-22-Implantat war die
erste mehrkanalige Cochlea-Implantat-Losung, die von der FDA
zugelassen und serienmaBig eingeflihrt wurde®. Ab 1985 kann sie
somit auch aulerhalb von experimentellen Versuchen eingesetzt
werden' - ein entscheidender Schritt zur weltweiten Etablierung
der neuartigen Hortherapie.

8 siehe Eshraghi et al., 2012

2 Siehe Eshraghi et al., 2012 sowie Dowell R. C., Mecklenburg D. J., Clark
G. M. Speech Recognition for 40 patients receiving multichannel cochlear
implants. Arch Otolaryngol Head Neck Surg. 1986 Oct; 112:1054-1059;
Gantz B. ), Tyler R. S., Mc Cabe B. F,, et al. lowa cochlear implant clinical
project: results with two single-channel cochlear implants and one
multichannel cochlear implant. Laryngoscope. 1984 Apr; 95:443-449
und Gantz B. J., Tyler R. S., Knutson J. F., et al. Evaluation of five different
cochlear implant designs: Audiologic assessment and predictors of
performance. Laryngoscope. 1988 Oct; 98(10):1100-1106.

10 siehe Dowell et al., 1986
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Deutsche Cl-Pioniere haben an dieser Etablierung entscheidenden

Anteil. Bereits 1984 versorgt das Team um Professor Ernst Lehnhardt

in der HNO-Klinik der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH)

erste ertaubte Erwachsene mit dem neuen Hérimplantat, ab 1088

beginnt man hier auch mit der Versorgung von Kindern sowie mit

der Umsetzung einer eigens fir sie geschaffenen Cl-Rehabilitation -
der Start fiir das erste Cochlea-Implantat-Zentrum.

Zum damaligen Zeitpunkt ist dieses Therapieangebot europaweit
einmalig: »Was uns in Hannover von den Konzepten in den ande-
ren europaischen Landern unterschied, war die Einflihrung einer
alltagstauglichen Prothese in dieses klinische Setting - also nicht
allein Operation, sondern auch Technik und Nachsorge, so Profes-
sor Roland Laszig.

Auch wenn es bis heute fantastisch anmutet: Durch die Therapie
mit dem Cochlea-Implantat ist es seit vier Jahrzehnten maglich,
taub zu sein und trotzdem hoéren zu kénnen. Wie das Cochlea-Im-
plantat nach Deutschland kam, davon berichten in diesem Buch
Zeitzeugen, die die Anfangsjahre der Cl-Versorgung sowie auch
spatere Weichenstellungen miterlebten und mitgestalteten: ins-
besondere Arzte, Audiologen und Pddagogen sowie Patienten und
deren Angehorige.

Sie alle waren damals Pioniere — wie Hanna Hermann, Cl-Patientin
der ersten Stunde, sagt. Wagemutig wie der Schneider von Ulm
mussten nicht nur Arzte und Ingenieure sein, die sich auf neues Ter-
rain vorwagten und daftlir anfangs neben Skepsis und Spott auch
harsche Kritik erfuhren. Wagemutig mussten vor allem diejenigen
sein, die sich selbst oder ihre Kinder der neuartigen Behandlung
anvertrauten. Auch wenn sie heute vielleicht sagen, dass sie nichts
zu verlieren gehabt und ihre Entscheidung niemals bereut hatten -
dass das Cochlea-Implantat die Erfolgsgeschichte wird, als die es
heute gilt, war damals keineswegs klar. Fur die Cl-Pioniere war die
Maoglichkeit volligen Scheiterns real.
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